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BUFFET

SEMANA 1
(del 03 al 07)

CUSCUS CON POLLO Y
CALABACIN.
ARROZ CON ACELGAS.
SALMON
HUEVOS RELLENOS.
LUNES SOLOMILLO EN SALSA.
FIAMBRES.
VERDURAS.
ENSALADA
VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

MACARRONES
CARBONARA.

PURE DE VERDURAS.
TORTILLA FRANCESA.
NUGETS DE POLLO.
MERO A LA PLANCHA.
FIAMBRES.
VERDURAS.
ENSALADA
VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

MARTES

ENSALADILLA RUSA.
SOPA MINESTRONE.
REVUELTO DE SETAS.
ALBONDIGAS EN SALSA
, CALAMARES EN SALSA.
MIERCOLES  FIAMBRES.
VERDURAS.
ENSALADA
VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

POTAGE DE
GARBANZOS.
ARROZ A LA MILANESA.
JAMONCITOS DE POLLO
HUEVOS ROTOS.
JUEVES PASTEL DE ATUN.
FIAMBRES. VERDURAS.
ENSALADA
VALENCIANA. POSTRES
VARIADOS.

ESTOFADO DE
TERNERA.
ENSALADA DE PASTA.
TORTILLA DE ATUN.
ALITAS POLLO AL
HORNO.
VIERNES FINGUERS QUESO.
FIAMBRES.
VERDURAS.
ENSALADA
VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS

SEMANA 2
(DEL 10 AL 14)

RAVIOLIS DE CARNE
LENTEJAS CAMPESINAS.
MAGRO CON TOMATE.
HUEVOS AL HORNO.
CROQUETAS BACALAO.
FIAMBRES.

VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.

POSTRES VARIADOS.

ENSALADA CAMPERA
ARROZ AL HORNO.
TORTILLA DE QUESO.
POLLO AL HORNO.

PESCADILLA REBOZADA.

FIAMBRES.

VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

ARROZ TRES DELICIAS.
PURE DE CALABACIN Y
QUESITO.
HAMBURGUESA.
HUEVOS POCHE.
MERLUZA EN SALSA
MERY.

FIAMBRES.

VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

PATATAS A LA RIOJANA.
MACARRONES
BOLONESA.

TORTILLA DE CALABACIN.

POLLO AL CURRY.
SALMON AL HORNO.
FIAMBRES.
VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.

POSTRES VARIADOS.

ENSALADA CAMPERA.
SOPA ESTRELLITAS
LOMO PLANCHA.
BACALAO CON
VERDURAS
REVUELTO DE BACON
FIAMBRES.
VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.

POSTRES VARIADOS.

SEMANA 3
(DEL 20 AL 21)

FIESTA

FIESTA

FIESTA

LENTEJAS CAMPESINAS.
FIDEUA DE VERDURAS.
TORTILLA JAMON YORK.
SAN JACOBOS.

MERO A LA PLANCHA.
FIAMBRES.

VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRE VARIADOS

SOPA MINESTRONE.
ARROZ AL HORNO.
BACALAO REBOZADO.
HUEVOS AL HORNO.
ALITAS POLLO AL HORNO.
FIAMBRES.

VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

SEMANA 4
(DEL 24 AL 28)

CANELONES.

CREMA DE CALABAZA.
LOMO A LA PLANCHA.
REVUELTO ALCACHOFA.
SABROSO DE MERLUZA.
FIAMBRES.

VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

PAELLA DE VERDURAS.
ARROZ TRES DELICIAS.
LONGANIZAS.

TORTILLA CALABACIN.
CROQUETAS DE
MERLUZAY GAMBA.
FIAMBRES.

VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

ENSALADILLA RUSA.
LENTEJAS CAMPESINAS.
TORTILLA DE PATATA.
ALBONDIGAS DE CARNE
EN SALSA.

BOQUERON REBOZADO.
FIAMBRES.

VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

CUSCUS DE POLLO Y
VERDURAS.

FIDEOS A LA CAZUELA.
VARITAS DE MERLUZA.
REVUELTO DE
ESPINACAS.

PECHUGAA LA PLANCHA.

FIAMBRES.

VERDURAS,.

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

RAVIOLIS DE CARNE.
ARROZ A LA CUBANA.
HUEVOS FRITOS.
NUGUETS POLLO.
MERLUZA AL HORNO.
FIAMBRES.

VERDURAS,

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.

SEMANA 5
(Dia 31)

VICHYSSOISE.
ESPAGUETIS BOLONESA.
CACHOPO DE POLLO.
HUEVOS ROTOS.

MERO EN SALSA MERY.
FIAMBRES.

VERDURAS.

ENSALADA VALENCIANA.
POSTRES VARIADOS.



